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Kinder-Musikstipendienprojekt in Philippi (Kapstadt/Siidafrika) - Projektbeschreibung
Erfolgreich fiir Sicherheit & musikalische Bildung fiir Kinder der Townships Kapstadts seit 2012

In den riesigen Armutsvierteln von Stidafrika, den Townships, splrt man noch heute ein (iber Generationen
gewachsenes, lahmendes Lebensgefiihl der Teilnahmslosigkeit und Ohnmacht. Mit dem Ende der
Apartheid sollte die Verschiedenheit der Regenbogennation als Reichtum geachtet werden, doch
bestimmen Arbeitslosigkeit, Bildungsmangel, Armut, Hunger, Alkohol- und Drogenmissbrauch sowie
massive Kriminalitdt (die Townships von Stdafrika haben die hochste Mord-pro-Kopf-Rate der Welt) das
tagliche Bild dieser Vororte. Eltern kénnen sich aus der Armut heraus nicht ausreichend kiimmernd oder
sterben gar und hinterlassen Waisenkinder, die Zuwendung, Ernahrung und Férderung brauchen. Dieses
Bild spiegelt sich Gber Generationen bis heute: Viele Kinder erfahren diese soziale Ungerechtigkeit aus
erster Hand.

Aus genau diesem Grund hat sich in einem der armsten Vororte von Kapstadt, der Township Philippi, das
Hilfszentrum ,iThemba Labantu“ angesiedelt. IThemba Labantu (dt. ,Hoffnung fir die Menschen”)
existiert seit den 90er Jahren und hat sich zu einem vielseitigen Projekt entwickelt. Es unterstitzt Kinder
und Erwachsene mit einer Grundschule, Erndhrungs-, Lern- und Ausbildungsprogrammen sowie einem
breiten Spektrum an Freizeitangeboten fir Kinder und Jugendliche im Bereich Tanz, Sport, Musik und
Kunst. Bundesverdienstkreuztrager und Theologe Otto Kohlstock leitet das Zentrum.

Vielen Madchen und Jungen ist nicht klar, dass ein Leben in Armut nicht zwangsldufig ihre einzige Option
ist. Ihnen ist nicht bewusst, dass sie eine Stimme haben, mit der sie fiir sich sprechen, sich gegen
Ungerechtigkeit wehren und ihren Lebensweg beeinflussen konnen. Alternativen zur Armut und vielfach
vorgelebter Kriminalitat sind oft nicht im Bewusstsein der Kinder. Nur eine Langzeitperspektive —
geschaffen durch Projekte zur kontinuierlichen Férderung von Bildung und Erziehung bei Kindern und
Jugendlichen — schafft Vertrauen und bietet das Potenzial, diese negative Selbstwahrnehmung
aufzubrechen.

Beginn unseres Projektes in 2012

Im Rahmen eines Studienaufenthaltes Ende 2012 habe ich, Philipp Mathmann, Kontakt zu iThemba
Labantu aufgenommen und begonnen, Musikunterricht zu geben. Die Resonanz war Uberwaéltigend.
Angefangen mit einer kleinen Gruppe von Kindern, hat sich die Klasse innerhalb von zwei Wochen
verdoppelt. Die Madchen und Jungen haben sich gegenseitig auf der StralRe erklart, wie man Noten liest
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und neue Kinder kamen so mit etwas Vorwissen in den Unterricht. Musik, Einzelférderung und vor allem
die aktive Hinwendung haben eine ungeheure Motivation bei ihnen ausgel6st — bei Kindern, die ohne
Angebote dieser Art ihre Zeit im Schatten von Bandenkriminalitit und verstérend hohen
Vergewaltigungsstatistiken verbringen.

Es war klar: Das Projekt konnte mit meiner Abreise aus Slidafrika nicht beendet werden. Um diese
Begeisterung der Kinder also festzuhalten, ihnen Zeit und Austausch in geschiitzten Rdumen zu bieten,
haben wir, Rebekka Sandmeier vom South African College of Musik und Philipp Mathmann, zusammen mit
dem Berliner Missionswerk und dem Hilfszentrum iThemba Labantu eine Kooperation ins Leben gerufen.
Ziel war es, den Musikunterricht weiterzufiihren. Doch die Idee ist weit mehr als die Vermittlung von

musikalischen Fertigkeiten.
Derzeitige Struktur des Projektes - | I“ ' y

Durch Spendengelder wurde nun ein Stipendienfonds geschaffen,
aus dem Stipendien Uber die Universitat Kapstadt jahrlich an vier
besonders begabte Studierende der Musikhochschule (South African
College of Music) verliehen wird. Dieses Stipendium ist an die
Verpflichtung gekoppelt, Gesang-, Musiktheorie- und
Instrumentalunterricht fiir die inzwischen wochentlich ca. 60 Kinder
und Jugendlichen aus Philippi und Langa zu geben. Spendengelder
werden Uber das Berliner Missionswerk in Deutschland bzw. tiber das ;
Spendenkonto im Development & Alumni Department (DAD-Office)  aponga sithela (stipendiat) bei iThemba Labantu
der Universitat Kapstadt gesammelt und den Stipendien zugefiihrt.

Die Kinder werden an jedem Samstag im Semester mit einem Bus und Lunchpaketen in die
Musikhochschule gebracht, wo sie den schulfreien Samstag aulerhalb der Reichweite der
Alltagskriminalitat der Townships fur ihre Bildung und Entwicklung nutzen kénnen. Supervidiert werden
die Stipendiat*innen in ihrem Unterricht von Paul Rommerlaere, einem Dozenten fiir traditionelle
afrikanische Musik der Musikhochschule. Rebekka Sandmeier bringt sich seit Beginn des Projektes
kontinuierlich flr die Organisation in Sidafrika ein und wahlt die Stipendiat*innen aus. Inzwischen hat das
Projekt auch eigene Instrumente wie Gitarren und Klaviere, die zum Einsatz kommen. Aber natirlich wird
auch ein Fokus auf Rhythmustibungen mit Trommeln, Tanz, Gesang und Musiktheoprie gelegt. Die Kinder
werden nach Alter und Leistungsniveau in unterschiedliche Gruppen eingeteilt und durchlaufen an den
Projektsamstagen eine Art musikalisches Zirkeltraining in Kleingruppen. Das Programm hat mittlerweile
ein solches Standing, dass freiwillige Helfer*innen aus den Reihen der Studierenden und Dozent*innen
hinzukommen, um die Samstage zu begleiten und das Programm unentgeltlich zu unterstitzen.

So wirkt das Projekt tiber mehrere Ebenen!

Ziele fiir die Kinder und Jugendlichen aus Philippi

Die Townships sind gefahrlich. 40 Prozent Arbeitslosigkeit, knapp 70 Prozent alleinerziehende Eltern
(zumeist Mtter, da sich die Vater haufig nicht fir ihre Kinder interessieren oder aufgrund von Krankheiten
und Kriminalitdt nicht mehr leben), ca. 20.000 Kinder werden jahrlich laut Statistik vergewaltigt werden,
wobei Behorden davon ausgehen, dass nur einer von 20 Fallen gemeldet und so statistisch erfasst wird.
Hinzu kommen Gber 100.000 junge Madchen, die jahrlich im Schulalter schwanger werden, was haufig zu
Schulabbruch und ausbleibender weiterer Bildung flihrt. Etwa 1000 ermordete Kinder bilden eine weitere
Kategorie der verstérenden Kriminalstatisik der Townships in Stidafrika.
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Wir wirden die Realitat weit verfehlen, wenn es unser primares Ziel ware,
v die Madchen und Jungen musikalisch auszubilden. Viel mehr geht es uns
darum, sie vor allem am Wochenende, wenn sie nicht in der Schule sind,
in eine sichere Umgebung zu bringen und vor den genannten Einfllissen
zu schitzen. Die musikalische Férderung an sich stellt eine positive
Verstarkung hin zu Selbstvertrauen, Konzentration und der
Auseinandersetzung mit Emotionen durch Musik dar. Die Forderung in
der Gruppe der Fortgeschrittenen Kinder und Jugendlichen ist an die
Motivation, Zuverlassigkeit und das Talent der Kinder geknlipft. Eine sehr
unregelmalige Teilnahme ist moglich, wird jedoch mit den Kindern
gezielt besprochen und schlieRt sie von einer Teilnahme lber mehrere
Semester mittelfristig aus. Schlisselkompetenzen wie Ehrgeiz und
Zuverlassigkeit sollen so mitgefordert werden und den Kindern zeigen,
dass es moglich ist, durch Flei® und Ausdauer Ziele zu erreichen. Kinder,
die nicht viel ,Wahl“ im Leben haben bekommen so die Chance aktiv

Unser Klavierunterricht mit Ane Pretorius, die

inzwischen im Opernstudio der Cape Town etwas fir sich und ihre Entwicklung zu tun. Nicht zuletzt ist der Austausch

e
peraist mit den Stipendiat*innen der Musikhochschule von groRem Wert fur

beide Seiten. Vorurteile der akademischen und nicht akademischen, aber auch den unterschiedlichen
ethnischen Gruppen werden abgebaut. Bis heute spalten heftigste Vorurteile das Land, lahmen politische
und dkonomische Entwicklungen massiv und fiihren letztlich zu Isolation und Korruption. Uber die Jahre
seit 2012 erweitert sich das Projekt bis heute stetig auf natirlichem Wege und konnte hunderte von
Kindern, Jugendlichen und Studierenden férdern. Es richtet sich so direkt gegen die sozialen
Schwierigkeiten des Landes und der Bevolkerung.

Ziele fiir die Studierenden am South African College of Music

Das Stipendium ist eine Auszeichnung engagierter Studierender des South African College of Music. Neben
der offensichtlichen finanziellen Férderung, die nicht direkt ausgezahlt wird, sondern ausschlieRlich in die
Tilgung der Studiengebihren flieRt, fordert die Projektarbeit die Personlichkeitsentwicklung der
Studierenden. Eine tolle Entwicklung ist, dass inzwischen mehr junge Menschen aus den
Townships studieren als noch in 2012 und so als besonders gute Vorbilder fir die Jugendlichen gelten,
dass es moglich ist, die negative Spirale der Bildungsferne zu durchbrechen. Mehrere Geférderte der
letzten Jahre haben lGber unser Projekt ihre Leidenschaft fiir die Musikpadagogik entdeckt und im
Anschluss dort ihren beruflichen Schwerpunkt gesetzt.

Gregory Bosch erklart Gitarrengriffe Rhythms-Morning-Class mit Paul Rommelaere Singen und Klavierspielen mit Whiren van
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Zusatzlich zum Unterricht werden die Kinder von
iThemba Labantu 2-3x im Semester zu Konzertbesuchen
in die Baxter Concert Hall nach Kapstadt eingeladen und
erhalten Uber das South African College mehrmals im
Semester freien Eintritt und den Bustransfer. Teil solcher
Kulturveranstaltungen sein zu dirfen, ist fur die Kinder
und Jugendlichen ein auRergewohnliches Privileg.

Erfolge seit 2012

Im ersten Jahr (2012) gab es leichte Startprobleme,
Studierende fiir das Projekt zu gewinnen, da sie zu viel
Angst hatten in die TOWHShipS zu fahren. Diese Sorge Helferteam von iThemba Labantu bei der Vorbereitung der Lunch-Pakete
wurde in den Folgejahren deutlich von den positiven

Erfahrungsberichten der Stipendiatinnen iberwogen und fiihrte zu einem inzwischen groRen Interesse an

dem Projekt in der Studierendenschaft. Halbjdhrliche Erfahrungsberichte belegen, dass unsere

angestrebten Ziele erreicht werden. Aufgrund der steigenden Kriminalitdt der Townships wurde das

Projekt inzwischen von den Townships in die das South African College of Music verlegt. Dies machte den

Bustransfer und die Lunchpakete erforderlich, schiitzt aber gleichzeitig Studierende und Teilnehmende vor

Uberfillen auf den Wegen. Zudem kdnnen die Projektsamstage so fiir die von initial 20 auf inzwischen 60

Teilnehmende bzw. zwei nun sechs Stipendiaten gewachsene Gruppe in den gut ausgestatteten Raumen

stattfinden.

Weitere Erfolge zeigen sich aber vor allem auch bei den teilnehmenden
Jugendlichen: einige der inzwischen junge Erwachsene, die in den letzten
Jahren am Musikprogramm teilnahmen, studieren inzwsichen am South
African College of Music oder anderen Fakultdten der Universitat in
Kapstadt. Auch durch die Unterstiitzung und unser Bildungsprogramm
haben sie insb. flir Musik in Gehorbildung und Musiktheorie das notige
Grundwissen erlangt, um die Aufnahmeprifungen zu meistern. Zudem
schriebt einer der ersten Stipendiaten, Abonga Sithela, seine
Masterarbeit Uber den sozialen Einfluss von Musikprojekten in
Townships. Schon jetzt erarbeitet er mit NGOs zusammen Konzepte, die
musikalische Arbeit und die soziale Auswirkung zu verbessern. Seine
Erfahrungen im Musikprojekt mit iThemba Labantu spielten eine

wesentliche Rolle bei seiner Entscheidung fir diese berufliche

Freude am Gitarrenspiel: Ein junges Mddchen Ausrichtu ng.
aus Philippi

Unterstiitzerin werden

Unser wachsendes Programm mit nunmehr 4 festen und teilweise 2 ergdanzenden Stipendien, liber 60
Kindern und Jugendlichen, Bustransfers, Supervision, Materialien, Instrumentenbeschaffung und -
instandhaltung und Verpflegung ist von treuen Unterstiitzer*innen abhangig.

Ein regelmaRiger Betrag von 10,- oder 20,- Euro im Monat kann einen Ausbau und langfristigen Erhalt
dieses Projektes gewahrleisten und ist steuerlich absetzbar!

Gerade bei kontinuierlichen Projekten dieser Art ist finanzielle Verlasslichkeit das Entscheidende. Ich habe
den Kindern von iThemba Labantu versprochen, alles zu tun, dass ihr Unterricht weitergehen kann.
In ihrem Namen hoffen wir auf Deine Unterstltzung.

Mit herzlichen GriiRen
Philipp und Rebekka

(Berlin und Kapstadt im Frihjahr 2023)

@ /£ Y
SACM ; i BERLINER
ke Thembs Lebarty DX wens

Founded 1910




Kontoverbindung:

Crossroads e.V.

IBAN: DE58 8306 5408 0005 4743 61

BIC: GENODEF1SLR

Skatbank

-> Die Spende ist liber Crossroads e.V. steuerlich absetzbar.

Internetverweise:

Rebekka Sandmeier (Professorin am South African College of Music)
https://humanities.uct.ac.za/college-music/contacts/rebekka-sandmeier

Philipp Mathmann (Projektgriinder, freischaffender Opernsdnger und Oberarzt der Uniklinik Miinster)
www.PhilippMathmann.com

IThemba Labantu (Hilfszentrum in Philippi)

https://www.youtube.com/watch?v=X047p8elLGrA

Projektbesuch und Teamsitzung bei iThemba Labantu Unterstl’itzerlnnn, StipendiatInnen und Mitarbeitende von iThemba
Sophia Zittel (iThemba Labantu Youth Coordinator) - ganz links Labantu mit Prof. Rebekka Sandmeier (Mitte) und Philipp Mathmann in

Philipp Mathmann (Projektkoordinator) - Mitte Philippi
Otto Kohlstock (Direktor von iThemba Labantu) - ganz rechts

i
Vintani Nafassi (Bildmitte) studiert traditionelle afrikanische Musik und Jeden Samstag unterstiitzt Paul Rommelaere (Dozent im African Music
bereichert als Stipendiat unser Programm. Department der Musikhochschule)

=\

SACM

THE SOUTH AFRICAN iThemba Labantu

BERLINER
COLLEGE OF MUSIC Lutheran Community Centre MISSIONSWERK

Founded 1910




